Avtor: Tamara Kuzman in Klemen Sitar

Steg: Celje 2

Leto: jesen 2008

Vzeto iz koraka voditelja z naslovom: 

Zbirka bansov

Konjske dirke

Na konjih radi dirkajo tako otroci kot mladi. Število igralcev ni omejeno, ne sme pa jih biti premalo.

Voditelj pripoveduje: "Smo na hipodromu, na konjskih dirkah. Tekmovali bomo na zanimivi galoperski preizkušnji." 
Voditelj začne izvajati geste, vsi igralci ji delajo skupaj z njim.

Najprej si obujem škornje, na glavo si nataknem čelado in gram po konja v hlev (se delamo, kot da konja pripeljemo iz zaprtega prostora)

ga osedlam, mu dam sladkor v gobec, da bo bolje tekel, nato se zavihtim v sedlo (voditelj se postavi v smukaški položaj, pripravljen za dirko - ostali lahko stojijo tudi v krogu eden za drugim). 

si popravim rokavice, se poslovim od domačih, od žene in otrok (trije poljubčki na levo stran)

in tudi od tašče (hinavski poljubček na desno, nato se obrnem stran, izpljunem in si obrišem usta)

dirka se je začela (z dlanmi tolčemo po obeh stegnih)

Na poti se nam dogajajo nenevadne stvari!

Ovira! (zvihnemo in iztegnemo roke in preskočimo oviro, zraven zavpijemo Skoči!)

Ovinek v desno! (se nagnemo v desno stran)

Ovinek v levo! (se nagnemo na levo stran)

Gozd! (z rokami si mršimo lase)

Blato! (Usta si napolnimo z zrakom, napnemo ličnice in tolčemo po njih z dlanmi, da zamolklo odmeva)

Most! (tolčemo se po prsih, da zamolklo odmeva)

Miš! (hiter skok v zrak in cvileč glas)

še 300m do cilja! Galop! (tolčemo čedalje hitreje po kolenih)

levi ovinek

dvojni levi ovinek

dvojni desni ovinek

Pozdrav moški tribuni! (mahanje, kričanje z basi)

Pozdrav ženski tribuni! (mahanje, vzkliki z visokim glasom)

še 100metrov (galop z dlanmi po kolenih kolikor hitro moremo)

Še nekaj metrov in Cilj!

Možnosti:

ježa na kameli (zgodbo pripovedujemo počasi, izvajamo široke gibe)

ježa na ježu (nekoliko hitreje, izvajamo majhne, drobne gibe)
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