Avtor: Tamara Kuzman in Klemen Sitar

Steg: Celje 2

Leto: jesen 2008

Vzeto iz koraka voditelja z naslovom: 

Zbirka bansov

La laj laj lero
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La laj laj lero, la laj laj lero

La laj laj lero lero lero la

La laj laj lero, la laj laj lero

La laj laj lero lero la...

Pam pam pam

Najprej udarjaš z rokami po stegnih: udariš z levo roko po levem stegnu in hkrati z desno po desnem, nato roki prekrižaš, udariš še enkrat tako kot prvič in nazadnje udariš mimo nog. To potem ponavljaš skozi celo kitico. 

Potem se udarjaš po rokah: na stegnjeni desni roki se udariš po rami, komolcu, dlani, še enkrat rami in nato po levi roki isto – podobno kot Makarena.

Potem se prijemaš za nos in ušesa: z levo roko se držiš za nos, z desno pa se primeš levega ušesa. Sledi plosk in menjava rok, tako da imaš desno roko na nosu, z levo pa se primeš desnega ušesa.
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