Avtor: Tamara Kuzman in Klemen Sitar

Steg: Celje 2

Leto: jesen 2008

Vzeto iz koraka voditelja z naslovom: 

Zbirka bansov

Žabja družina

Postavimo se v krog in voditelj vodi. Pa reče: "Primite prvega soseda pred sabo za ramena."

Ko se to stori, vodja reče: "Je prišel Ata Žabec.."
Ostali stopijo en korak z levo nogo naprej, pa rečejo: "...Pa čin."

Pa vodja: "Je prišla Mama Žaba..."

Ostali spet stopijo naprej z desno, in odgovorijo: "...Pa čin."

Potem pa vodja reče: "So prišli mladi žabci..."
In ostali rečejo: "...Pa čin pa para pa čin pa para pa para pa para pa

čin." in naredijo 7 korakov v ritmu.

Potem vodja reče: "In sedaj primete drugega soseda pred sabo za ramena."
In vsa stvar se ponovi. Potem pridejo na vrsto boki (primeš najprej 1. in

nato 2. soseda), pa kolena in na koncu gležnje.
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